
CHICKEN CARTILAGE EXTRACT
TYPEⅡ胶原蛋白(鸡胸软骨提取物)

●什么是TYPEⅡ胶原蛋白(鸡胸软骨提取物) 

通过HPLC Column测量鸡胸软骨提取物所含

TYPEⅡ胶原蛋白与市场上相对分子量较低的鱼

胶原蛋白（分子量为1000）的分子量分布。

结果如右图所示TYPEⅡ胶原蛋白（红色）的出

峰时间高于分子量1000的鱼胶原蛋白。

说明鸡胸软骨提取物中的TYPEⅡ胶原蛋白分子

量低于1000，所以吸收性较高。

TYPEⅡ胶原蛋白(Ⅱ型胶原蛋白)含有高纯度的构成软骨的两

大元素，TYPEⅡ胶原蛋白和硫酸软骨素。

鸡胸软骨提取物的特征是，所含有的硫酸软骨素为随着年龄

的增长人体体内而不断减少的A型硫酸软骨素。所含的TYPEⅡ

胶原蛋白低分子易吸收。

本原料能够有效补充软骨所需成分。

●高吸收低分子的TYPEⅡ胶原蛋白

硫酸软骨素根据硫酸基的结合位置和数目可分为A，

B，C，D，E，H，K的7种种类。

7种之中，人体内拥有的是A和C型。随着年龄的增

长，主要的硫酸软骨素A会不断减少。

（参考右图）

现在市场上主要流通的鲨鱼软骨素，主要以C型/D

型来构成，A型的含量很少。

而鸡胸软骨提取物中含有的，是以硫酸软骨素A为

主，针对体内的软骨素流失可以起到一个良好的

补充。

鸡胸软骨提取物与鲨鱼软骨素所含A型硫酸软骨素

及C型硫酸软骨素的HPLC峰面积比例对比结果如右

图所示。

鸡胸软骨提取物所含的A型硫酸软骨素与C型硫酸

软骨素的比例高达鲨鱼软骨素的8倍。
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●A型硫酸软骨素的重要性



项目 规格

外观性状 淡黄色～黄色粉末

水分 8 以下

蛋白质含量（N×5.55）
（干燥重量）

50%以上

灰分 15%以下

TYPEⅡ胶原蛋白 30%以上

重金属（Pb） 20ppm以下

砷（As2O3） 2ppm以下

一般细菌数 3,000個/g以下

大肠菌群 阴性

耐热细菌数 1,000個/g以下

推荐摄取量 1,200mg/日

被实验者:患有关节痛的36名实验者（45～75岁）分为以下三组。

・鸡胸软骨提取物（粘多糖20%以上，TYPEⅡ胶原蛋白30%以上）摄取群

・鲨鱼软骨素（粘多糖70%以上）摄取关节痛群

・对比群（Placebo Effect）

期间 ・摄取量：三组实验者12周连续每天服用相应的样品1,200mg/日。

评价：摄取前，摄取后4周，8周，12周膝关节的状况以及JKOM关节痛的变化。

1）关于「日常生活状态」的变化:与摄取前相比鸡胸软骨提取物和鲨鱼软骨素摄取后4周，腿部僵硬等不适感有

意的减少了。

2）VAS疼痛评价：针对摄取前VAS值在50%以上的被实验者进行解析。摄取鸡胸软骨提取物4周以后VAS值有意的

减少。

以上结果表示针对日常生活的改善，鸡胸软骨提取物与鲨鱼软骨素有同样的效果，但是针对明显关节疼痛的改

善，鸡胸软骨提取物更加有效。

◆包装・・・・20㎏「10㎏ × ２袋」
◆包装形态・・・・铝箔袋/纸箱

◆保管方法・・・阴暗低温处保管

◆品质保证期间・・生产后3年（未开封状态）
◆品质管理・・・・・每批都进行品质检查

产品情报
过敏表示 鸡肉，明胶

转基因 不使用转基因

动物由来原料 鸡胸软骨

原料表示例 鸡胸软骨粉末，鸡胸软骨提取物

●变形性关节炎在抑制效果(人体临床试验) 

日常生活的改善 关节疼痛值VAS的改善

●产品规格
鸡胸软骨提取物
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硫酸软骨素 15%以上

（参考分析：粘多糖） 20%以上
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